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Tocqueville

e 0s Desafios

da Democracia

Aristocrata francés, Alexis de Tocqueville (1805-1859)
fol um dos maiores intelectuais do século XIX, com uma
obra de grande relevancia onde a histdria, a sociologia
e a teoria politica se cruzam de forma original.

mbora pouco estu-
dada na Europa, por
motivos diversos (o
elogio da América
por contraste com
o Velho Continente,
a defesa do cardcter
irreversivel da “revolucio democriti-
ca” numa Europa entdo ainda sobretudo
mondrquica, a apologia de valores libe-
rais cldssicos que chocam com o idedrio
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socialista do pensamento politico euro-
peu dominante, entre outros), a obra de
Tocqueville é particularmente prezada
pela academia norte-americana, me-
recendo ser conhecida e devidamente
examinada também entre nds.

Neste quadro, aedicdodolivro “Pen-
sar a Democracia com Tocqueville”, de
Livia Franco (Professora e Investigado-
ra do Instituto de Estudos Politicos da
UCP), seria, por si sé, uma excelente
noticia, tanto mais quando se trata do
primeiro estudo dado a lume em Portu-
gal especificamente dedicado a andlise
e discussdo do pensamento politico da-
quele autor. Mas hd vdrios motivos que
justificam encémios adicionais a esta
publicacdo. Desde logo, o cumprimen-
to de requisitos cruciais de um livro
introdutério a um pensador pouco co-
nhecido em Portugal: linguagem clara
e acessivel a um publico geral, recurso
frequente a citacdes do préprio autor
para efeitos de divulgacio e reforco da
argumentacdo, inclusio de diversos
anexos importantes (cronologia da vida
e obra de Tocqueville, resumos biogrd-
ficos dos seus principais interlocutores,
bibliografia fundamental). Ao mesmo
tempo, Livia Franco ndo dispensa os
valores primordiais do trabalho acadé-
mico (o livro é, alids, uma adaptagio da
sua tese de Doutoramento), como o ri-
gor conceptual, a densidade expositiva
e um tratamento abrangente das fontes
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primdrias, oferecendo-nos uma visio
panoramica das (muitas) riquezas pre-
sentes no espdlio tocquevilleano.

Tocqueville é hoje recordado essen-
cialmente por “Da Democracia na Amé-
rica”, obra monumental publicada em
dois volumes, na qual procura descrever
os elementos fulcrais do que poderfa-
mos chamar a “alma norte-americana”,
responsdvel pela peculiar experiéncia
democridtica entdo em curso no Novo
Mundo, e que Tocqueville analisou in
loco, numa célebre viagem entre 1831 e
1832. Num momento histérico particu-
larmente dindmico da histéria dos Esta-
dos Unidos (com o aprofundamento das
instancias democrdticas, as primeiras
formas de industrializacdo, grande cres-
cimento demogrdfico e rdpida expansao
territorial para Oeste), Tocqueville re-
vela uma notdvel argicia na descrigio
de tracos capitais dessa singularidade
americana, que aponta justamente para
uma espécie de identidade continuada
desde o perfodo colonial até aos nossos
dias, encontrando-se em plena matu-
racdo quando o autor francés com ela se
confrontou directamente.

De um modo muito sintético, To-
cqueville destaca quatro pilares dessa
experiéncia peculiar: a igualdade de
condigoes (uma sociedade praticamen-
te sem classes, com assinaldvel distri-
buicio da propriedade, alicercada na
apologia da autonomia e da dignidade
humana como atributos primordiais dos
individuos); a efectivagio desse ideal
igualitdrio na experiéncia politica quoti-
diana, designadamente na celebracio do
principio do auto-governo (reclaman-
do a comunidade o direito a participar
na discussdo e elaboragio dos princi-
pios politicos e legais que enquadram o
seu destino comum); a descentralizagio
politica e administrativa, que cria obs-
tdculos a abusos de poder e incita o ci-
daddo comum a tomar parte activa nas
decisodes publicas; e ainda a convivéncia
profunda com os valores religiosos, ver-
dadeiros guias da moralidade individual
e colectiva, e contudo apartados da pré-
pria accdo politica, que nio sé garante a
liberdade religiosa como assenta numa
legitimacdo puramente secular.

Tocqueville ndo deixa de confessar
o seu espanto pelo modo singular como
os norte-americanos combinaram estes
principios multiformes, alicercando a
sua experiéncia comunitdria no entre-
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lacamento tedrico e prdtico dos mes-
mos, pois eles tanto dao conta do dia-
a-dia da democracia norte-americana,
como oferecem um firme sustentdculo
argumentativo para a formulacio dos
seus grandes documentos legais e po-
liticos. Deste curioso entrelacamen-
to é exemplo, alids, o préprio projecto
federal norte-americano, que celebra
uma ldgica de congregacio em torno
de um plano comum (a unido dos Es-
tados), preservando simultaneamente
uma parte considerdvel das autonomias
locais e das tradicdes regionais, dando
lugar ao que Tocqueville chama de “go-
verno nacional incompleto”, uma rede

de ligacdes complexas alimentada pelos
principios da cooperacio e da vigilan-
cia mutua, sempre com o objectivo de
consagrar e também proteger os ideais
democrdticos.
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Salientemos, porém, que Tocque-
ville junta a este entusiasmo pela “re-
volugido democritica” uma boa dose de
realismo e moderacgido. Embora inicial-
mente focado na andlise do caso norte-
americano, Tocqueville tem sobretudo
em vista o futuro politico da Europa (e
da Franca, em particular), e por isso de-
dica grande parte da sua obra a reflectir
justamente sobre os desaflos inerentes
ao ideal democrdtico e a discutir formas
de oimplantar adequadamente no Velho
Continente. Tal facto é especialmente
sublinhado por Livia Franco, desde logo
no titulo da sua obra - “Pensar a Demo-
cracia com Tocqueville” - assinalando

que tal regime nio ¢ nem ontologica-
mente puro, nem uma espécie de dado
adquirido, cuja adopcao traria benefi-
cios imediatos sem riscos acrescidos.
Tal questionamento da democracia,
partindo das observagdes de Tocquevil-
le, mas relacionando-as reiteradamen-
te com os desafios da actualidade, é um
dos pontos mais fortes deste livro, que
nos convida a participar num debate
urgente sobre a revitalizacido dos regi-
mes democrdticos modernos.

Os ensinamentos de Tocqueville sdo,
a este propdsito, absolutamente visio-
ndrios. Apesar de elogiar os processos
democrdticos pelos motivos referidos,
Tocqueville identifica nos mesmos po-
tenciais efeitos nefastos, nomeadamen-
te o que chama de “tirania da maioria”,
i.e., o facto de os regimes democrdticos
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celebrarem de tal modo o primado da le-
gitimidade obtida por validacdo numé-
rica (a lex majoris partis), que hd sérios
riscos de a mesma se tornar opressiva
para a prépria sociedade, por auséncia
de mecanismos contraditérios ao seu
“poder irresistivel” (nas palavras de
Tocqueville). Valendo-se da sua supe-
rioridade, a maioria pode efectivamente
sobrepor os seus interesses aos direitos
da minoria ou adoptar comportamentos
nocivos para o colectivo, sem que esse
abuso constitua uma violacdo legal, na
medida em que ele ¢ exercido sob a le-
gitimidade que advém da prépria légica
democrdtica. Tais ac¢des podem assumir

Para que os seus
beneficios nao
desaparecam e
sejam substituidos
por um pesadelo
politico duradouro,
até a democracia
precisa de ser
estimada. A
melhor forma de

o fazer passa pela
apologia de uma
cidadania activa

uma indole politica, mas também social,
sob a forma de difusdo de determinados
padroes e preconceitos comportamen-
tais, os quais, por serem partilhados ou
promovidos por uma maioria, usufrui-
riam assim de uma validade reforcada.

E quase inevitdvel tracar um para-
lelismo entre as adverténcias tocque-
villeanas e as tragédias histéricas de um
passado recente, onde sob a capa da “le-
gitimidade democrdtica”, diversos regi-
mes atentaram contra liberdades funda-
mentais, através de complexos sistemas
de controlo das opinibes individuais, de
silenciamento das minorias ou de vozes
incémodas, de condicionamento do de-
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bate publico e da criagdo de falsos con-
senso sociais para efeitos de pura mani-
pulacio politica e econémica.

Por outro lado, no entender de To-
cqueville, os principios democréticos
podem também levar a formas inten-
sificadas de conformismo e materialis-
mo (decorrentes da paixdo igualitdria da
democracia, que lanca os homens numa
conflanga exacerbada na sua propria au-
to-suficiéncia, num desejo desregrado de
acumular riqueza individual e numa de-
manda hedonista). Por sua vez, aquelas
facilmente conduzem a légicas solipsistas
(demitindo-se os individuos de partici-
parem activamente na coisa publica) e &
atomizacdo da sociedade civil, abrindo
caminho a um refor¢o desmesurado do
peso do Estado e ao enfraquecimento ge-
neralizado das democracias, pois, como
sublinha Livia Franco, “a4 medida que no
coragio dos cidadaos cresce um amor ex-
cessivo pela uniformidade, pela tranqui-
lidade e pela ordem, vio desaparecendo a
diversidade e o pluralismo” (p. 57).

Como encarar estes desafios? Como
evitar que o elogio da igualdade se sobre-
ponha a liberdade e acabe por desfigurar
a ideia democrdtica? Como contornar as
vicissitudes dos processos democraticos
e potenciar as suas virtudes para o bene-
ficio individual e colectivo dos homens?
A resposta a estas questdes ndo €, natu-
ralmente, simples, mas Tocqueville dei-
Xa-nos vdrias pistas que se revestem de
enorme perspicdcia e actualidade. Desde
logo, a sugestdo para reforcar os meca-
nismos institucionais de fiscaliza¢io (os
chamados checks and balances), nome-
adamente promovendo a isencdo do po-
derjudicial, a agilizacdo dos instrumentos
punitivos de comportamentos prevarica-
dores e formas de regulacio entre vdrios
orgaos de poder, de maneira a evitar abu-
sos do Estado sobre os cidadaos ou lesivos
do bem comum. Por outro lado, urge rea-
valiar a importancia dos valores religiosos
na vida da comunidade, “na medida em
que enformam uma moral publica capaz
de proteger os cidaddos democrdticos dos
excessos do individualismo, do materia-
lismo e da igualdade” (p. 75).

Em terceiro lugar, parece ser indis-
pensdvel revisitar os beneficios do que
Tocqueville chama de “corpos intermé-
dios”, ja4 ndo ao jeito da nocdo aristo-
critica de “ordens” ou elites de nasci-
mento, mas como designacio de todas
aquelas estruturas de poder alicercadas

~

nas autonomias locais e no principio da
associacio civil, formas particularmente
eficazes de contrariar a supremacia in-
contestada do Estado (entendido como
“Leviatd” administrativo) e de convocar
os individuos a participarem activamen-
te no processo legislativo, nas delibera-
¢bes politicas e na vivéncia concreta da
experiéncia democrdtica, afinal de con-
tas o método mais directo e eficiente de
“criar um espirito publico capaz de sus-
tentar democracias sauddveis” (p. 166).
No fundo, Tocqueville estabelece aqui
uma forte ligacdo entre o conceito de
liberdade politica e de cidadania, inter-
ligando o principio da autonomia indi-
vidual - decisivo no quadro democrdtico
liberal - com a ideia de uma intervencio
publica diligente e esclarecida, que tanto
robustece a comunidade como o sujeito
democrdtico propriamente dito.

Este ultimo tépico reveste-se de in-
discutivel pertinéncia, e julgo ser espe-
cialmente adequado que o livro de Livia
Franco termine precisamente com uma
“Nota conclusiva acerca da cidadania na
democracia liberal”. No século XIX, To-
cqueville manifestava jd grandes preo-
cupacoes com a indiferenca politica que
grassava na sociedade europeia, temendo
que o aprofundamento das légicas de-
mocrdticas nada fizesse para alterar essa
situacdo. O tempo que vivemos parece
confirmar os receios tocquevilleanos. As
sociedades democrdticas gozam hoje de
confortos materiais, progressos cientifi-
cos e beneficios politicos e sociais inima-
gindveis hd duzentos anos atrds. Todavia,
estdo cada vez mais marcadas por uma
profunda letargia e um conformismo fm-
par, olvidando os seus pilares morais e a
luta histérica pelo reconhecimento de
liberdades fundamentais, parecendo ter
esquecido que tais conquistas exigem que
as preservemos com todo o cuidado.

Eis porventura a maior das licoes de
Tocqueville: para que os seus beneficios
nio desaparecam e sejam substituidos
por um pesadelo politico duradou-
ro, até a democracia precisa de ser
estimada. A melhor forma de o fazer
passa pela apologia de uma cidadania
activa, que tanto enaltece o direito de
cada pessoa a controlar o seu destino (a
“auto-governar-se”), como o seu dever
de participar como agente auténomo
numa vivéncia colectiva, exercendo a
sua liberdade politica e com isso forta-
lecendo o processo democritico.m
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